
内容

期末考核（重点）：结合新生研讨课内容，谈谈自己的体会和对自己大学阶段学习生活
的思考。【1000字以上。】

平时作业1：选择自己关注的公众人物，分析他/她是如何成功的。【公众人物信息+如何
成功的分析文字，1页A4之内】

平时作业2：在招聘网站搜集感兴趣的职位，思考该职位的招聘要求和自己如何能达到该
职位要求。【复制招聘信息+写一段话表明自己如何达到要求，1页A4之内 】

新生研讨课考核要求

上交

2020年11月20日前将三个内容的电子版发给学习委员。
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1 生活不止眼前的“苟且“

2 知识分子的高知富帅之路

3 一个人活得像一家公司

4 通向文字创作之路

主要内容



1. 生活不止眼前的苟且







今日成为工程大学子，
明日成为？



燕子去了，有再来的时候；杨柳枯了，有再青的
时候；桃花谢了，有再开的时候。但是，聪明的，
你告诉我，我们的日子为什么一去不复返呢？

——朱自清《匆匆》



指尖划过



算法俘获



马太效应

幂律分布：网络节点的中心度
相差悬殊，无法用均值或方差
等指标来反映度分布的聚合或
者离散程度。

1%法则：如果在网上有100个
人，只有1个人会创造内容，10
个人会与其互动（评论或者提
供改进意见）而其他89个人仅
仅是浏览。



一万小时定律

• 人们眼中的天才之所以卓越非凡，并非天
资超人一等，而是付出了持续不断的努力。
1万小时的锤炼是任何人从平凡变成世界
级大师的必要条件。

• 按比例计算就是：如果每天工作八个小时，
一周工作五天，那么成为一个领域的专家
至少需要五年。这就是一万小时定律。



摩西奶奶与渡边淳一

76岁开始尝试绘画，1940年（80岁）在纽约举办了个人画展。1960年（100岁），
日本年轻人给她写信，不知道自己该不该放弃骨科医生稳定工作，而去从事喜欢的
写作。回信是“做你喜欢做的事情，上帝会高兴地帮你打开成功之门，哪怕你现在
已经80岁了”。



从东六环到国家图书馆

中国国家图书
馆位于北京市
中关村南大街
33号。是国家
总书库，国家
书目中心，国
家古籍保护中
心；是世界最
大、最先进的
国家图书馆之
一。







从兴庆湖畔，来到了清华园、黄浦江边、金陵城下、西子湖畔…



2. 知识分子的高知富帅之路



知识付费四大天王

樊登
樊登读书

前央视主持人

吴晓波
吴晓波频道
财经作家

罗振宇
逻辑思维
得到

李善友
混沌大学
酷6网



财经作家第一人

• 吴晓波从2001年开始，先后出版了
《大败局》、《激荡三十年》、《跌
宕一百年》等商业财经书籍。

• 新媒体时代创建了“吴晓波频道”。普通
会员180元/年，“企投家”会员费则高达
49800元，可获得独家音频及直播课程。



十年记者，功底扎实，深耕商业经济



财经作家，研究企业，打造蓝狮子出版



独立学者， 旁观社会，成为政府座上宾
做企业案例，与企业一起成长

企业案例作品直击焦点和痛点

• 《农民创世纪》写浙江省东南沿海地区专业市场；

• 《温州悬念》写中国民营经济最活跃的温州的光荣
与梦想；

• 《大败局》总结改革开放第一批弄潮儿的失败教训；

• 《激荡三十年》描摹了中国三十年改革的艰辛历程，
呼吁市场化改革方向；

• 《跌荡一百年》、《浩荡两千年》、《历代经济变
革得失》则深入历史，以更为宏观的视角讨论中国
经济的命运。

• 《腾讯传》，则聚焦中国当下最大社交网络企业。



独立学者， 旁观社会，成为政府座上宾
实现财务自由，做独立的研究者

• 在新华社当了13年记者，吴晓波深度接触了鲁冠球、宗庆后、马云、张
瑞敏、王石等许多企业家，他也为其中一些明星企业写书立传。

• 2007年，娃哈哈和达能发生纠纷，宗庆后随后祭出了民族主义大旗。
吴晓波曾经与宗庆后关系非常好，还为娃哈哈写过《非常营销》这本书。
但“达娃之争”中，宗庆后用民族情绪为自己的企业背书。这种行为吴晓
波不能接受，于是为FT中文网写了一篇文章批评宗庆后。

• 个人财富的自足，让吴晓波拥有了一种“清高”的底气。吴晓波的原则是
“以写作为事业，但不以写作谋生，财富自由是思想自由的前提”。



独立学者， 旁观社会，成为政府座上宾
把脉微观经济，献言政府部门

第一次上《新
闻联播》，因
为吴晓波的
《去日本买只
马桶盖》火爆
了微信“朋友
圈”。李克强
总理也看到了
那篇文章。在
2015年全国
“两会”上，就
此话题回应。

第二次上《新闻联播》是春
节的时候，吴晓波和20年前
帮助过他的廖厂长的故事通
过《新闻联播》传遍了全国。

第三次上《新闻联播》是参
加2015年4月一季度经济形势
座谈会座，吴晓波的身份一
栏填的是财经作家。



玩转社群，投资新兴，成为高知网红
推出“吴晓波频道”，试水财经脱口秀



玩转社群，投资新兴，成为高知网红
投资楼市积累财富，投资新兴领域布局未来

吴晓波从不忌讳谈钱

• 吴晓波十多年来一直坚持对不动产进行长线投资，原则是一年买一套房子。其
中在2008年，吴晓波就买下了十套房子。

• 近年来，投资的兴趣转向了新媒体和科技领域。狮享家新媒体基金成立于2015
年，由吴晓波、经纬中国合伙人曹国熊等人联合成立，致力于投资新媒体领域
的早期项目。

• 投资人身份外，吴晓波更在意的一个身份就是岛主。1998年，千岛湖有一批岛
屿对外出租50年的租赁权。时年30岁的吴晓波买下了千岛湖的一个小岛。在岛
上大范围种植杨梅树，请来一对老夫妻帮自己打理杨梅树。



玩转社群，投资新兴，成为高知网红
粉丝经济，成为高知网红



吴晓波给青年人的话

第一句：我们必须有一份不以此为生的职业。

第二句：你是三十岁以下最著名的美国男士。

第三句：一切改革都是从违法开始的。

第四句：99%的经济学论文没有发表，世界照
样会发展成现在这个样子。

第五句：再穷，也要站在富人堆里。

第六句：好朋友，见一面少一面。

第七句：我最大的错误是没有花光所有的钱。

第八句：生命就应该浪费在美好的事物上。



3. 一个人活得像一家公司



商业模式

商业模式是为实现客户价值最大化

• 把能使企业运行的内外各要素整合
起来，形成一个完整的高效率的具
有独特核心竞争力的运行系统。

• 通过最优实现形式满足客户需求、
实现客户价值，同时使系统达成持
续赢利目标的整体解决方案。



商业模式画布

• 商业模式画布（The Business Model 

Canvas）来自《商业模式新生代》
一书，是一种用来描述商业模式、
可视化商业模式、评估商业模式以
及改变商业模式的通用语言。

• 由9个基本构造块构成，涵盖了客户、
提供物（产品/服务）、基础设施和
财务生存能力四个方面，可以方便
地描述和使用商业模式。



商业模式画布 http://www.woshipm.com/pmd/1682379.html























个人商业模式画布



个
人
商
业
模
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4. 通向文字创作之路



写作之始

+
传
统
写
作

研
究
写
作



微信公众平台



从写文章到出版专著

博
客

微信公
众号

项目实践

阅读

学术研究



创作的系统思考

如何确定写作主题和书名？
如何遴选具体写作内容？
如何安排写作时间？
如何进行深度思考与呈现？
如何向出版社投稿？
如何请公众人士做序？
如何提高销售排名？
┈┈



创作与传播的统一



创作与传播的统一



博客

微博

微信

百度百科

豆瓣

当当网

京东商城

┈

线上与线下传播

线下讲座



请批评指正


